Til borgere:

Regler om brug af magt - kort fortalt

Alle mennesker har ret til
at bestemme over deres
eget liv. Det gaelder for
alle i Danmark — ogsa selv
om man fx har udviklings-
hamning, demens, autis-
me, psykisk sygdom eller
hjerneskade.

Hvis personalet holder
en person fast, selv om
personen ikke vil, sa bru-
ger de magt. Det ma de
ikke bare ggre. Det er
der regler for, og de star i

serviceloven.

Reglerne er til for at sik-
re, at personalet kun ger
noget mod din vilje, hvis
det er absolut ngdven-
digt.

Laes mere om reglerne om brug af magt pa www.socialstyrelsen.dk

Hvis personalet bliver
nedt til at bruge magt,
skal de ggre det mindst
muligt og sa skansomt
som muligt. Personalet
skal stotte dig og passe
pa, at du eller andre ikke
kommer til skade.

Et eksempel pé en af
reglerne om brug af magt
er, at personalet gerne ma
fore en person vak fra en
situation, hvis personen
er til fare for sig selv eller
andre. Det kan for eksem-
pel vaere, hvis personen vil

bide eller sla en anden.

Socialstyrelsen

Det er en god ide at tale
med personalet om, hvor-
dan | sammen undgar,

at de ger noget mod din
vilje, og hvad | skal ggre,
hvis du bliver vred eller
ked af det.

Viden til gavn
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