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Undervisernoter: Fysisk magtanvendelse

Private opholdssteder og alle typer dggninstitutioner

Voksenansvar for anbragte bermn og unge

Fysisk magtanvendelse
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= Alle typer degninstitutioner

Undervisernoterne bestar af to dele.

1. del: Baggrundsviden til underviseren

2. del: Noter til de enkelte dias til undervisningen.

Del 1: Baggrundsviden til underviseren

Overskrift

Noter

Anvendelsesomrade:

Materialet er malrettet til undervisning af ledere og medarbejdere i private
opholdssteder og pa alle typer af dggninstitutioner, dvs. almindelige abne
dggninstitutioner, delvis lukkede afdelinger pa abne dggninstitutioner, del-
vis lukkede dggninstitutioner samt abne, sikrede og seerlig sikrede afdelinger
pa sikrede institutioner

Regler i fokus:

Modulet vedrgrer fysisk magtanvendelse over for anbragte bgrn og unge.
Bestemmelsen findes i § 9 i lov om voksenansvar for anbragte bgrn og unge.

§ 9. Personalet pa anbringelsessteder efter § 66, stk. 1, nr. 5 0g 6, i lov om
social service kan fastholde eller fgre et barn eller en ung til et andet op-
holdsrum, ndr barnet eller den unge udviser en adfaerd, der er til fare for
barnet eller den unge selv, de gvrige anbragte bgrn og unge, personalet
eller andre, der opholder sig pa anbringelsesstedet.

Der er i loven ingen bemyndigelse til at fastsaette naermere regler om fysisk
magtanvendelse. Bekendtgg@relse om voksenansvar indeholder derfor ingen
bestemmelser herom.
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Reglerne er endvidere uddybet i vejledning om voksenansvar for anbragte
bgrn og unge, pkt. 65-66.

Anvendte kilder til materi-
alet:

Lov om voksenansvar for anbragte bgrn og unge (Lov nr. 619 af 8.

juni 2016)

¢ Lov om andring af lov om social service, lov om socialtilsyn og lov
om folkeskolen (Lov nr. 647 af 8. juni 2016)

e Forslag til Lov om voksenansvar over for anbragte bgrn og unge
(Lovforslag nr. L 162, Fremsat den 30. marts 2016 af social- og in-
denrigsministeren)

¢ Lov om andring af lov om social service, lov om retssikkerhed og
administration pa det sociale omrade og lov om voksenansvar for
anbragte bgrn og unge (Lov nr. 1543 af 13. december 2016)

¢ Lov om andring af lov om socialtilsyn, lov om social service og lov
om voksenansvar for anbragte bgrn og unge (Lov nr. 1544 af 13. de-
cember 2016)

e Bekendtggrelse om voksenansvar for anbragte bgrn og unge (Bek.
nr. 1707 af 20. december 2016)

e Vejledning til lov om voksenansvar for anbragte bgrn og unge (Vejl.
nr. 10370 af 21. december 2016)

e Betaenkning fra Udvalget om magtanvendelse pa anbringelsessteder

for bgrn og unge (Magtanvendelsesudvalget) (Beteenkning nr. 1551.

Marts 2015)

Konsulentbistand i relation til magtanvendelsesudvalget Afrappor-

tering. Rambgll, november 2013

Materialets anvendelse:

Materialet er udarbejdet, sa det foruden at indga som et modul pa kursus-
dage om reglerne i voksenansvarsloven kan anvendes som et selvstaendigt
undervisningsforlgb fx. ved en temadag, et personalemgde eller lignende.
Hvor materialet anvendes som et selvstaendigt undervisningsforlgb anbefa-
les det, at der indledes med en praesentation ud fra modulet, der giver en
generel introduktion til lov om voksenansvar.

Baggrund for lov om vok-
senansvar for anbragte
bgrn og unge

| juni 2013 nedsatte den daveerende regering Udvalget om magtanvendelse
pa anbringelsessteder for bgrn og unge (Magtanvendelsesudvalget). Udval-
get havde til formal at afklare, beskrive og analysere de etiske, juridiske og
praktiske greensedragninger for anvendelse af magt over for anbragte bgrn
og unge, herunder en analyse af udfordringerne ved det davaerende regel-
saet. Magtanvendelsesudvalget skulle endvidere komme med forslag til et
kommende regelseet.

Baggrunden for nedsaettelsen af udvalget var bl.a., at bade Folketingets
Ombudsmand og Folketingets § 71-tilsyn havde papeget, at det eksisterende
hjemmelsgrundlag for magtanvendelse pa bgrne- og ungeomradet var
uklart.

Magtanvendelsesudvalget havde en bred sammensatning af medlemmer
bl.a. med kommunale og regionale repraesentanter, reprasentanter for
relevante organisationer for praksisfeltet samt bgrneorganisationer samt
faglige eksperter. | udvalgsarbejdet deltog tre bgrneeksperter, som tidligere
har vaeret anbragt. Davaerende direktgr ved Folketingets ombudsmand Jens
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Mgller fungerede som formand for udvalget. Bgrneradet sikrede endvidere
yderligere inddragelse af bgrn og unge gennem tre bgrneekspertgrupper.

Magtanvendelsesudvalget afgav i marts 2015 betankning nr. 1551/2015 om
Magtanvendelse over for bgrn og unge, der er anbragt uden for hjemmet.

Magtanvendelsesudvalget anbefalede, at der blev udarbejdet et helt nyt og
selvsteendigt regelsaet om magtanvendelse over for anbragte bgrn og unge
med en tydeligggrelse af de eksisterende regler, herunder med tydeligggrel-
se af bgrn og unges rettigheder i relation til magtanvendelse og andre ind-
greb i deres selvbestemmelsesret. Pa enkelte omrader anbefalede udvalget
en vis udvidelse af adgangen til at gribe ind overfor anbragte bgrn og unge,
herunder muligheden for afvaergehjalp og undersggelse af et barn eller en
ung person pa sikrede dggninstitutioner. Udvalget tog i sine overvejelser og
anbefalinger udgangspunkt i bgrn og unges grundlaeggende rettigheder,
herunder retten til omsorg og beskyttelse.

Den 5. november 2015 indgik Regeringen, Socialdemokraterne, Dansk Fol-
keparti, Liberal Alliance, Alternativet, Radikale Venstre, Socialistisk Folkepar-
ti og Det Konservative Folkeparti en aftale om rammerne for voksenansvar
over for anbragte bgrn og unge (Klare rammer for voksenansvar over for
anbragte bgrn og unge). Aftalen fglger op pa aftalen om udmgntningen af
satspuljen for 2016 for social- og indenrigsomradet. Aftalen laegger sig taet
op ad anbefalingerne fra Magtanvendelsesudvalget, og loven om voksenan-
svar for anbragte bgrn og unge er en udmgntning af den politiske aftale.

Lov om voksenansvar har til formal at fastsaette rammer for plejefamilier og
personales adgang til som led i varetagelsen af den daglige omsorg at an-
vende magt og foretage andre indgreb i anbragte bgrn og unges selvbe-
stemmelsesret og sikre de anbragte bgrn og unges retssikkerhed i forbindel-
se hermed.

Lov om voksenansvar for anbragte bgrn og unge regulerer forholdene under
anbringelsen, og den indeholder saledes blandt andet flere af de bestem-
melser, der fgr fandtes i servicelovens §§ 123-123d samt den tidligere magt-
anvendelsesbekendtggrelse. Bestemmelser om afggrelser om anbringelse
og kriterier for anbringelse pa delvis lukkede afdelinger og delvis lukkede
institutioner samt sikrede afdelinger og seerlig sikrede afdelinger er samlet i
servicelovens §§ 63a-63c i kapitel 11 om saerlig stgtte til bgrn og unge.

Lidt baggrund om be-
stemmelsen om fysisk
magtanvendelse

Reglen i § 9 om fysisk magtanvendelse i lov om voksenansvar for anbragte
bgrn og unge er med visse redaktionelle og sproglige aendringer en viderefg-
relse af bestemmelsen i den tidligere geeldende magtanvendelsesbekendt-
gorelses § 2 stk. 1.

Bestemmelser om fysisk magtanvendelse i situationer, hvor et anbragt barn
eller en ung udviser en adfeerd, der er til skade for vedkommende selv eller
andre har i artier fremgaet af de fortlgbende bekendtggrelser om magtan-
vendelse pd bgrn og unge-omradet om end med lidt forskellig formulering.
Det er imidlertid fgrst med lov om voksenansvar for anbragte bgrn og unge,
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at der er skabt en klar lovhjemmel til at anvende fysisk magt overfor anbrag-
te bgrn og unge.

Lidt om magtanvendelsesudvalgets kortleegning og overvejelser ift. fysisk
magtanvendelse:

Rambglls kortlaegning af praksis til Magtanvendelsesudvalget viste, at der
sker fysisk magtanvendelse pa stgrstedelen af dggninstitutionerne og op-
holdsstederne. Ifglge kortlaegningen opleves der pa naesten alle de sikrede
institutioner manedligt eller hyppigere situationer, der fgrer til magtanven-
delse, mens halvdelen af de almindelige dggninstitutioner ligeledes mindst
manedligt oplever, at de ma gribe til fysisk magt. Kun 10 pct. af dggninstitu-
tionerne og 40 % af opholdsstederne oplever aldrig situationer, der har givet
anledning til anvendelse af fysisk magt over for et anbragt barn

Det er som oftest fysiske konflikter mellem de anbragte bgrn eller mellem et
anbragt barn og en ansat samt selvskadende adfzaerd, der har fgrt til anven-
delsen af fysisk magt.

Opfattelsen af, hvad der er fysisk magt over for et anbragt barn eller ung
varierer meget blandt medarbejdere fra institutioner og opholdssteder og
plejefamilier fra at “guide tandbgrsten” til egentlig fysisk magt i form af
fastholdelse o.l. Flere af de adspurgte pegede sadledes ogsa pa, at de ikke
mente, at den davaerende lovgivning tog tilstreekkelig hensyn til, at det kun-
ne vaere ngdvendigt at gribe ind af hensyn til omsorgen for barnet og den
unge. Seaerligt pa institutioner, som modtager bgrn og unge med funktions-
nedsattelser, blev der ogsa peget pa, at hygiejnesituationer gav udfordrin-
ger.

Lov om voksenansvar forsgger at imgdekomme nogle af de papegede pro-
blematikker dels ved bestemmelsen i § 3 om voksenansvar dels bestemmel-
sen i § 6 om fysisk guidning.
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Del 2: Noter til de enkelte dias

Dias 2:

Rettigheder og indgreb heri

selvbestemmelse og retten til respektfor den personlige integritet, hvilket

VAERALTID OPMERKSOM PA:

§ 8 ivoksenansvarsloven omfysisk magtanvendelse eren
undtagelsesbestermmelse til hovedreglen. Hovedreglen er retten fil

fremgar af lov oginternationale konventioner,

Dias 2

Noter: Rettigheder og indgreb heri
Dette dias har til formal at angive sammenhangen mellem rettighed og lovregel om indgreb.
Fysisk magtanvendelse i form af fastholdelse eller fgren vaek fra en situation evt. til et andet

opholdsrum kan betragtes som et indgreb i personens ret til respekt for sin personlige integritet
og selvbestemmelsesret.
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Dias 3:

Personlig integritet og selvbestemmelse

Ret til respekifor den personlige integritet og til selvbestemmelse

+ Integritet:
- Ifalge den danske ordbog: Lkreenkelighed En persons evne agvilje til
at handle selvstzndigt, serligt og redeligt uden uvedkommende eller
upassende hensyntagentil nogen ellernoget

»  Selvbestemmelse eretcentralt begrebi lov omvoksenansvar Heri ligger
bl.a. frinedtil at bestemme over egen person, egne handlingerog egneting

« Mindrearige barn ogunge har ikke rettil fuld selvbestemmelse, men de har
rettil res ehtfnrderes;ﬁersnnligeinte_lgritet.tilmedbestemmelse og
medinddragelse under hensyntagen tilderes alder og modenhed

Veesentlige bestemmelser:
« Lovomvoksenansvarg§g1og3

Noter: Personlig integritet og selvbestemmelse
Integritet og selvbestemmelse haenger taet sammen.

Dias 3 Ordet Integritet henviser til

1. Et (abstrakt) rum, der omgiver personen, og som adskiller vedkommende fra omgivelserne.
Dvs. rummet beskytter mod kraenkelser osv.

2. En persons evne og vilje til at handle selvsteendigt, zerligt og redeligt uden uvedkommende
eller upassende hensyntagen til nogen eller noget. | forhold til menneskeretten betyder integri-
tet saledes, at personens krop og selvbestemmelse skal respekteres (Kilde: Den danske ordbog).

| forbindelse med lov om voksenansvar anvendes begrebet “personlig integritet”. Herved for-
stas, at bgrn og unge skal beskyttes mod indgreb i den fysiske integritet i form af f.eks. udnyt-
telse, ydmygelse og kreenkelse. Bgrn og unge skal endvidere behandles med respekt for deres
person, herunder beskyttes mod fglelsesmaessige overgreb og offentlig udlevering

B@rn og unge har ikke fuld selvbestemmelsesret. Pa grund af deres alder og umodenhed kan de
have vanskeligt ved at overskue konsekvenserne af deres handlinger. De er derfor underlagt
foraeldremyndighed, der har ansvaret for at varetage deres interesser. Og deres selvbestem-
melse justeres ift. alder og modenhed, jf. voksenansvarsloven.

B@rn og unges selvbestemmelsesret og deres ret til respekt for deres personlige integritet er
centrale begreber i forbindelse med lov om voksenansvar .
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Dias 4:

Lovreglens indhold

Anvendelsesomrade:
«  Private opholdssteder og alle typer degninstitutioner

Kompetence - personkreds:
» Personalet pa opholdsstedet eller degninstitutionen

Betingelser for indgreb:

« Barnet ellerdenunge skal udvise en adfaerd, som betyder, at barnet eller
denunge er til fare for sigselv, de gvrige anbragte barn og unge, personalet
ellerandre, der opholder sig pa anbringelsesstedet

Form for indgreb:
+ Fastholde ellerfere et barn eller en ungtil et andet opholdsrum

Noter: Lovreglens indhold

Dias 4 Dette dias giver et overblik over de forskellige elementer, som indgar i bestemmelsen om fysisk
magtanvendelse. De enkelte elementer uddybes i de fglgende dias.

Forslag til praesentation af diasset:

e Oplaes de enkelte elementer og den tilhgrende tekst

e Naevn eventuelt, at formalet med anvendelse af fysisk magt skal vaere, at barnet eller
den unge forhindres i at skade sig selv eller andre, og at det ikke er muligt at opna dette
formal med mindre indgribende tiltag

Det kan evt. naevnes, at bestemmelsen om fysisk magtanvendelse i voksenansvarslovens § 9
med visse redaktionelle og sproglige eendringer viderefgrer den tidligere bestemmelse i § 2, stk.
1, i den nu ophavede bekendtggrelse om magtanvendelse over for anbragte bgrn og unge. Der
er med den nye bestemmelse i voksenansvarslovens § 9, saledes foretaget en praecisering af
betingelserne for adgangen til at anvende fysisk magt. Dermed er det tydeliggjort, hvornar fy-
sisk magt kan anvendes.
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Dias 5:

Anvendelsesomrade

Barn og unge omfattet:
« Alle anbragte barn og unge under 18 ar
« Unge over 18 ar der er anbragt somledien strafferetlig dom eller kendelse

Anbringelsessteder der er omfattet:
* Private opholdssteder
«  Alle typer degninstitutioner herunder:
- Delvis lukkede afdelinger pa degninstitutioner
- Delis lukkede dagninstitutioner
- Sikrede dagninstitutioner
- Seerlig sikrede afdelinger pa sikrede degninstitutioner
+ Interne skoler pa private opholdssteder og degninstitutioner

Noter: Anvendelsesomrade

Dias 5 OBS: Vr opmaerksom pd, at med hensyn til anvendelsesomrdade og den formelle kompetence til
at handle, er det for opholdssteder og d@gninstitutioner det samme, der ggr sig geeldende i for-
hold til fysisk magtanvendelse som i forhold til afvaergehjeelp. Hvis der forinden er undervist i §
8 om afvaergehjalp, kan der saledes henvises hertil.

Dette dias angiver gruppen af bgrn og unge samt de typer af anbringelsessteder, som er omfat-
tet af bestemmelsen om fysisk magtanvendelse i lovens § 9.

Bgrn og unge omfattet:

e Alle anbragte bgrn og unge under 18 ar
e Unge over 18 ar, der er anbragt som led i en strafferetlig dom eller kendelse

Unge, der er anbragt i eftervaern er ikke omfattet af loven om voksenansvar.
Typer af anbringelsessteder omfattet:

e De private opholdssteder
e Dggninstitutioner, dvs:

—  Abne dggninstitutioner (3bne afdelinger)

— Delvis lukkede institutioner

— Delvis lukkede afdelinger i dggninstitutioner
— Sikrede dggninstitutioner
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— Seerlig sikrede afdelinger i sikrede dggninstitutioner.
e Interne skoler pa private opholdssteder og dggninstitutioner

Born og unge kan som led i en aflastningsordning fa ophold i en netvaerksplejefamilie, en pleje-
familie, pa et godkendt opholdssted eller pa en dggninstitution, jf. servicelovens § 66, stk. 1.
B@rn og unge, der er i aflastning pa et anbringelsessted efter servicelovens § 66, stk. 1, er ikke
omfattet af reglerne i voksenansvarsloven.

Det bgr nzevnes, at reglerne i voksenansvarsloven ikke er knyttet til det fysiske anbringelsessted
(matriklen), men til anbringelsesstedet som organisation/paedagogisk enhed. Reglerne er der-
med ogsa geeldende, nar bgrnene og de unge opholder sig i en saerforanstaltning/et enkelt-
mandsprojekt eller i et sommerhus med paedagoger fra opholdsstedet. Ligeledes geelder reg-
lerne, nar bgrn og unge er pa ture udenfor opholdsstedet med opholdsstedets personale.

Kost- og efterskole, der er godkendt til at modtage anbragte bgrn og unge, er ikke omfattet af
loven.
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Dias 6:

Kompetence - personkreds

dviser adfaerdtil fare for barnetselv ellerandre
Behov for akut indgriben

Personalet(ledelse og medarbejdere) pa et anbringelsessted har dermed den
formelle kompetencetil athandle.

Ved personale forstas:
+ Personale derudfarer paadagogisk arbejde eller peedagogiske apgaver

» Personale pdinterne skoler der undenviser eller udfarer paedagogisk
arbejde

Bestemmelsen onfatterikke andet personale somkskkenpersonale, pedeler
g rengaringspersonale

Noter: Fysisk magtanvendelse: Kompetence - personkreds

| en situation, hvor et barn eller en ung er til skade for sig selv eller andre, er der behov for akut
Dias 6 at gribe ind. Personalet (ledere og medarbejdere) pa anbringelsessteder har derfor i disse situa-
tioner den formelle kompetence til at handle.

Ved begrebet “personale pa anbringelsesstederne” forstas personale, der udfgrer psedagogisk
arbejde, har gennemfgrt en paedagogisk uddannelse, eller som indgar i gennemfgrelsen af al-
ment paedagogisk arbejde og varetager andre padagogiske arbejdsopgaver.

| henhold til Folkeskolelovens § 52 a er undervisere pa anbringelsessteder ogsa omfattet af
bestemmelserne om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten i lov om vok-
senansvar for anbragte bgrn og unge.

Ved personale pa interne skoler tilknyttet dggninstitutioner og opholdssteder forstas persona-
le, der udfgrer padagogisk arbejde og/eller undervisning pa den interne skole pa anbringelses-
stedet.

@vrigt personale pa opholdssteder og institutioner fx kgkkenmedarbejdere, pedeller eller ren-
goringspersonale er ikke omfattet af begrebet “personale” og kan saledes ikke foretage indgreb
med hjemmel i voksenansvarsloven.
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Betingelser for indgreb

Til fare for barnet ellerden unge selv:

Til fare for de andre anbragte barn og unge, personalet eller andre, der
opholder sig pa anbringelsesstedet:

Der skalvaere en insisterende ogvedholdende udtryksform og adfaerd.

« Barnet eller den unge starlige over for eller eri gang med at skade sig
salv

+ Det erikke tilstrazkkeligt med en formodning om, at der vil ske en skade
« Indgrebet skal direkte forhindre, at barnet ellerdenunge skader sig selv

+ Barnet eller denunge truer med, ellerudaver, vald over for et andet
barn ellervoksen

« Enreelog begrundetrisiko forfysisk skade pa andre personer
+ Indgrebetskal forhindre barnet ellerdenungei at skade andre persaner

Dias 7

Noter: Betingelser for indgreb

Der kan anvendes fysisk magt, nar barnet eller den unge udviser en adfeerd, der er til fare for
barnet eller den unge selv, de gvrige anbragte bgrn og unge, personalet eller andre, der ophol-
der sig pa anbringelsesstedet.

Det er vigtigt at understrege, at der er tale om fysisk skade pa sig selv eller andre.

Til skade for sig selv:

e Der sigtes til situationer, hvor barnet eller den unge star lige over for eller er i gang med
at skade sig selv

e Det er ikke tilstraekkeligt, at der er en formodning om, at barnet eller den unge vil fore-
tage sig noget, hvor vedkommende kommer til skade

e Indgriben fra personalets side skal direkte forhindre, at barnet eller den unge skader sig
selv

e Eksempler pa ngdvendige indgreb er situationer, hvor en ung akut vil skaere i sig selv

Til skade for de andre anbragte bgrn og unge, personalet eller andre, der opholder sig pa an-
bringelsesstedet:
e Her sigtes pa situationer, hvor barnet eller den unge truer med eller udgver vold over
for et barn eller voksen i den navnte gruppe
e Der skal i den enkelte situation vaere tale om en reel og begrundet risiko for, at det om-
handlende barn eller den unge vil foretage handlinger, der er til skade for de andre
bgrn og unge eller personalet
o Der kan f.eks. vaere tale om situationer, hvor der er optakt til et slagsmal mel-
lem to anbragte bgrn

11
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e Indgriben fra personalets side skal forhindre, at barnet eller den unge skader de andre
b@rn og unge eller personalet.

For begge kriterier geelder, at barnet eller den unge skal veere insisterende og vedholdende i sin
udtryksform og adfaerd og ikke vise tegn pa at ville sendre adfeerd.

12
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Dias 8

Generelle principper

Indgreb skal som al anden magtanvendelse ske under iagttagelse af de, i
lovens § 7, beskrevne generelle principper for anvendelse af magt og
andre indgreb i selvbestemmelsesretten.

« Detskalforseges, atfa barneteller den unges frivillige medvirken
+  Fysiskmagtanvendelse

- M3 kun ske undtagelsesvistog maikke erstatte omsorg og
socialpsedagogisk stette

- Skal stdirimeligtforholdtil det, der snskes opnaet

- Skal altid anvende den mindstindgribende foranstaktning, som er
tilstraekkelig til at opna formalet

- Skal udeves sa skansomtog kofvarigt, som omstendighederne tillader
og medrespektforbarnets eller den unges persanlige integritet

Noter: Generelle principper

Dias 8 Indgreb efter bestemmelsen skal som al anden magtanvendelse ske under iagttagelse af de
generelle principper for magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten efter lo-
vens § 7.

Principperne:
* Personalet skal forud for enhver fysisk magtanvendelse forsgge at fa barnets eller den
unges frivillige medvirken til en ngdvendig foranstaltning
*  Fysisk magtanvendelse ma kun ske undtagelsesvist
* Her kan der endnu engang henvises til de overordnede rettigheder, som er be-
skyttede, jf. bl.a. formalsbestemmelseni § 1
*  Fysisk magtanvendelse ma aldrig erstatte omsorg og socialpaedagogisk bistand
e Dette haenger sammen med flere af de andre principper og kan ogsa kaedes til
forebyggelse. Det ma ikke blive rutine, at man bruger fysisk magt for enten at
undga, at et barn eller en ung skader sig selv eller andre. Der skal Igbende ar-
bejdes med at forebygge, at der opstar situationer, hvor barnet eller den unge
udviser en adfzaerd, hvor vedkommende er til skade for sig selv eller andre eller
forspger at gdelaegge ting. Det skal fgrst og fremmest vaere en padagogisk ind-
sats, der skal ivaerksaettes
*  Fysisk magtanvendelse skal sta i rimeligt forhold til det, der sgges opnaet
* Det er vaesentligt, at personalet inden der traeffes beslutning gegr sig klart, hvad
formalet med indgrebet er
* Er mindre indgribende foranstaltninger tilstraekkelig skal disse anvendes. F.eks. hvis der
kan anvendes fysisk guidning i stedet
*  Fysisk magtanvendelse skal udgves sa skansomt og kortvarigt, som omstaendighederne
tillader og med stgrst mulig hensyntagen til barnet eller den unges personlige integritet
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* Ydmygende og nedveaerdigende behandling i forbindelse med en fysisk magtanvendelse
er ikke tilladt

Dias 9

Form for indgreb

Fastholdelze:
+ Fysiskfastholdelse fe ved at holde fastom barnet ellerden unge

+ Fastholdelse afbarnet eller den unge ma aldrig omfatte vold, herunder
voldelige faérergreb, slag eller spark

Fere til et andet opholdsruim:
« Barnet eller den unge feres til et andetlokale pa anbringelsesstedet
« Ved mindre bgrn kan barnetbaeres til et andet opholdsrum

Bestemmelsen giverikke hje_mmel til, at barnet eller den unge lases inde,
medmindre episoden sker pa en sikret degninstitution og betingelserne for
isolation, i dertil indrettet rum, er opfyldt.

Noter: Form for indgreb

Dias 9
Fastholdelse:

Herved forstas, at et barn eller en ung kan fastholdes fysisk f.eks. ved at holde fast om barnet
eller den unge.

Fastholdelse af barnet eller den unge ma aldrig omfatte vold, herunder voldelige fgrergreb, slag
eller spark.

Personalet ma heller ikke laegge sig pa oven pa barnet eller den unge og fastholde vedkom-
mende med sin kropsvaegt.

Fastholdelsen skal begraenses til det absolut ngdvendige og skal sta i et rimeligt forhold til det
tilsigtede formal. Det skal altid ske sa skdansomt som muligt.

Faren til et andet opholdsrum

Herved forstas, at et barn eller en ung kan fgres til et andet lokale pa anbringelsesstedet, f.eks.
vedkommendes veaerelse. Nar det drejer sig om mindre bgrn vil fastholdelse og fgren kunne ske
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ved, at barnet bzeres til et andet opholdsrum.

Nar det drejer sig om stgrre bgrn eller unge vil fastholdelse og fgren f.eks. kunne ske ved, at
barnet eller den unge holdes fast om handen og fgres til det andet opholdsrum. Man kan ogsa
fgre barnet eller den unge, mens man har armene rundt om barnet.

Opholder barnet eller den unge sig uden for anbringelsesstedet fx i et sommerhus, kan barnet
eller den unge fgres til et andet vaerelse i sommerhuset. Er anbringelsesstedet fx pa tur, og
udviser barnet eller den unge en adfaerd omfattet af lovens § 9, kan barnet eller den unge fgres
bort fra de andre bgrn og unge af personalet, indtil vedkommende er faldet til ro.

Fastholdelse eller fgren af et barn eller ung bgr altid kombineres med tryghedsskabende initia-
tiver. Generelt geelder det, at en hurtig forebyggende indsats med beroligende tiltag og afled-
ning ofte vil kunne hindre, at tilspidsede situationer opstar.

Bestemmelsen giver ikke hjemmel til, at barnet eller den unge lases inde, medmindre episoden
sker pa en sikret institution, og betingelserne for isolation i afsondret rum er opfyldt.
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Dias 10

Den konkrete afvejning

Barnets modenhed, funktionsniveau og alder
Indgrebets omfang ogintensivitetiforholdtil formalet

* Selvbestemmelse * Omsorgenforbarneteller
* Respektfor den dt_an_unge :
personlige integritet * Risikoenforskade pa

barnet, denunge eller
andre personer

Noter: Fysisk magtanvendelse: Den konkrete afvejning

Den konkrete afvejning.
Dias 10

Dette dias skal illustrere den konkrete afvejning, der skal ske forud for, at der foretages en fy-
sisk magtanvendelse og de vaesentligste hensyn, der skal indga i afvejningen.
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Dias 11:

Casearbejde

Refleksion og dialog om fysisk magtanvendelse

Noter: Casearbejde

Til refleksion og dialog om anvendelse af § 9 om fysisk magtanvendelse er det muligt at bruge
Dias 11 | en af nedenstaende film. Linkene, der er indsat henviser til den konkrete side, hvor filmen lig-
ger. P4 samme side findes en kort beskrivelse af filmen, refleksionsspgrgsmal samt casen i
skriftlig form som pdf.

Filmen: Slaskamp (Dan, 15 ar og Ronnie, 13 ar)
Det er sengetid pa institutionen Solbakken. Dan og Ronnie er i dagligstuen. De skandes og
kommer op at slas. Paedagogen Janne traeder til og adskiller de to drenge og far dem ned pa
deres veerelser, men de er fortsat meget ophidsede
e Ved denne film kan der sattes fokus pa psedagogernes ansvar og handlehandlemulig-
heder, nar to unge er kommet op at slas

Filmen: Pige skaerer i sig selv (Naja, 13 ar)
Paedagogen Mai opdager blodspor pa toilettet og i gangen og far at vide, at Naja tidligere er
kommet ud fra toilettet. Naja har igennem den seneste tid vaeret meget trist. Naja har last sig
inde pa sit veerelse. Mai laser sig ind pa veaerelset og ser tydelige blodspor pa gulvet. Naja ligger
pa sengen med dynen trukket godt op om grerne, og hun naegter at give Mai lov til at Igfte dy-
nen

e Ved denne film saettes der fokus pa psedagogernes ansvar og handlemuligheder, nar

der er stor risiko for, at et barn eller en ung er i gang med at skade sig selv

Begge film foregar pa en institution.
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Dias 12:

Registrering og indberetning

Fysisk magtanvendelse skal registreres og indberettes.

+ Lederen eller dennes stedfortraeder skal inden for 24 timerregistrere
ha&ndelsen.

- Bilag1a: Indberetningsskematil degninstitutioner og opholdssteder

+ Barnet skal gares bekendtmed registreringen, og barnet skal have tilbud om
at lave sin egenredegarelse, der kan felge indberetningen

+ Episoden skalindberettes til den anbringende kommune, socialtilsyn og evt.
beliggenhedskommune

+ Forzldremyndighed og eventuel driftsherre skal orienteres

Dias
12

Noter: Registrering og indberetning
Fysisk magtanvendelse skal registreres og indberettes.
Formal med registrering og indberetning er bl.a:

e Opfelgning ift. det enkelte barn eller den unge gennem indberetning til den anbringende
kommune, der som led i det personrettede tilsyn vurderer de beskrevne haendelser. Ind-
beretningen kan hermed indga i overvejelserne af, hvorvidt barnet eller den unge far det
rigtige tilbud, eller om der skal ske aendringer heri

e Opfelgning i forhold til anbringelsesstedet bl.a. gennem indberetning til socialtilsynene og
orientering af evt. kommunal eller regional driftsherre. Socialtilsynet gennemgar indbe-
retningerne og lader dem indga i deres tilsynsmaessige overvejelser

e Gennemskuelighed for, hvad der foregar pa anbringelsesstedet og dermed abenhed om
de handlinger, de enkelte medarbejdere foretager

e Retssikkerhed for bgrnene og de unge bl.a ved at:

= Barnet eller den unge skal have gennemgaet registreringen af handelsen

= Barnet eller den unge har ret til at udforme sin egen redeggrelse for
handelsen, som skal vedlaegges indberetningen

= Forzldremyndigheden til barnet eller den unge skal have en kopi af ind-
beretningen

e Refleksion og leering i personalegruppen over, hvorledes lignende situationer kan handte-
res fremover

Registreringen skal ske pa det skema, der fglger med bekendtggrelsen. Reglerne er endvidere
uddybet i vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn og unge, pkt. 108-113 om voksenansvar
for bgrn og unge, anbragt udenfor hjemmet. Der er to varianter af det samme skema: Et skema til
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kommunale plejefamilier og et skema til private opholdssteder og dggninstitutioner.
Vaesentlige processuelle regler:

* Lederen eller dennes stedfortraeder skal inden 24 timer registrere haendelsen

* Barnet skal ggres bekendt med registreringen og skal have tilbud om at lave sin egen re-
deggrelse, der kan fglge indberetningen

* Der skal uden ugrundet ophold sendes en kopi af indberetningen til den anbringende
kommune

* Tilsynet skal have indberetningen tilsendt ved udgangen af maneden sammen med even-
tuelle relevante kommentarer

Foraeldremyndighedsindehaveren skal uden ugrundet ophold orienteres om episoden.

Hvor der er en regional eller kommunal driftsherre, skal denne orienteres.
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