
HVORDAN UNDERRETTER DU?
Alle, der har mistanke om eller finder ud af, at et barn eller en ung udsættes 
for eller lever under forhold, som kan være til fare for barnets eller den 
unges sundhed eller udvikling, har ifølge loven pligt til at underrette barnets 
eller den unges kommune. 

Underretningen kan laves anonymt, hvis du ønsker det. Når du og/eller din 
organisation underretter kommunen om et konkret barn eller en ung, skal 
kommunen inden for 6 hverdage sende en kvittering på underretningen.

Som underretter får du ikke efterfølgende oplysninger om, hvilken støtte 
eller hjælp kommunen vælger at give barnet, den unge eller familien.

Du kan kontakte barnets eller den unges kommune på den måde, du vil.

Du kan underrette ved at:

 Æ udfylde en blanket digitalt
 Æ skrive et brev eller en e-mail 
 Æ ringe til Familieafdelingen
 Æ møde frem.

Du kan også altid underrette om din bekymring for et barn eller en ung 
direkte til Ankestyrelsen.

!Hvis der er behov for hjælp her og nu, fx hvis barnet eller 
den unge er i fare, kan du få kontakt til kommunen ved at 
ringe til politiet på 114. Politiet kan viderestille dig til en 
børne- og ungerådgiver i den kommune, som barnet eller 
den unge bor i.

Digital underretning

1. Åbn hjemmesiden borger.dk

2. Skriv i søgefeltet: Underretning

3. Vælg mellem

 - Underret om børn/unge

 - Underret om børn/unge – ikke anonym

 - Underret om børn og unge – anonym 

4. Vælg den kommune fra listen, som barnet eller den unge bor i

5. Tryk på ’videre’ for at komme til underretningsblanketten

 - Log in, hvis du underretter som ikke anonym

 - Tryk ’fortsæt’, hvis du underretter som anonym

6. Udfyld underretningsblanketten 

7. Tryk ’send’, og du modtager en kvittering.

Udfyldningen af en underretning kan have andre trin end den beskrevne, alt 
efter hvilken kommune du søger på hos borger.dk.

borger.dk


