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Undersggelse om vold i nzere relationer 2023

Indledning

Vold i naere relationer er et socialt problem, som kan have alvorlige konsekvenser
for de personer, der udsaettes for volden, og for de personer, som udgver den. Det
skgnnes, at omkring 82.000 kvinder og 43.000 maend hvert ar udsaettes for fysisk,
psykisk, seksuel og/eller gkonomisk partnervold. Undersagelser viser blandt andet
en sammenhang mellem udseettelsen for vold i naere relationer og tegn pa PTSD,
angst og depression.

Formalet med Undersagelsen om vold i naere relationer er at bidrage til en gget og
lebende opdateret viden om kvinder og maend udsat for vold i neere relationer og
deres barn. | 2023 udarbejder Social- og Boligstyrelsen to rapporter:

e Denne rapport med uddrag af resultaterne fra
sporgeskemaundersagelsen om brugere af kvindekrisecentre,
mandekrisecentre og ambulante tilbud til voldsudsatte personer.

e En tematisk undersggelse om den indledende og koordinerende
radgivning til kvinder pa kvindekrisecenter efter servicelovens §
109, stk. 7.

Undersagelse om vold i nzere relationer 2023 er udarbejdet pa baggrund af en
sporgeskemaundersagelse blandt beboere pa kvindekrisecentre og
mandekrisecentre og brugere af ambulante tilbud til personer udsat for vold i neere
relationer. Bgrn, der ledsager deres foraelder pa tilbuddene, indgar ogsa i
undersggelsen.

| rapporten fremhaeves udvalgte resultater om den vold, respondenterne er blevet
udsat for. Der indgar blandt andet resultater om udvalgte voldsformer og
hyppigheden af volden mod bade voksne og ledsagende bgrn og unge. |
bilagsmaterialet til denne rapport er det muligt at finde gvrige resultater af
spgrgeskemaundersggelsen.

Social- og Boligstyrelsen vil gerne sige et stort tak til alle kvinder, maend og bgrn, som har
deltaget i undersggelsen og dermed har gjort det muligt at fa et indblik i den vold,
mennesker i Danmark udseettes for af deres neere relationer.

Der skal ogsa lyde en stor tak til ledere, medarbejdere og frivillige pa landets
kvindekrisecentre, mandekrisecentre og ambulante tilbud, som har brugt tid og kreefter pa at
bidrage til undersggelsen i en travl hverdag. Det samme geelder den faglige falgegruppe
med repraesentanter fra centrale organisationer pa omradet, som har bidraget med deres
store faglige viden til at kvalificere undersggelsen og denne rapporten.
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Centrale resultater i undersggelsen

Rapporten bestar af tre afsnit: Det forste afsnit praesenterer resultater om, hvilke
voldsformer respondenterne har veeret udsat for inden for de seneste 12 maneder,
hvor hyppigt respondenterne har vaeret udsat for de forskellige voldsformer, og
hvor stor en del af deres voksne liv, som har veeret preeget af vold. Det andet
afsnit viser resultater om, hvilke fysiske voldshandlinger respondenterne har veaeret
udsat for inden for de seneste 12 maneder, og hvor hyppigt respondenterne har
veeret udsat for psykisk vold. Det tredje afsnit handler om den vold, ledsagende
barn og unge har vaeret udsat for. Afsnittet belyser blandt andet den vold, som
ledsagende bgrn og unge udseettes for direkte og indirekte.

Rapporten indeholder otte centrale resultater fra spgrgeskemaundersggelsen, som
opsummeres nedenfor.

Nzesten alle har varet udsat for psykisk vold forud for et krisecenterophold
eller radgivningsforlgb

Neesten alle kvidelige respondenter (97 pct.) er blevet udsat for psykisk vold inden
for de seneste 12 maneder. Det samme gaelder for ni ud af 10 af de mandlige
respondenter (89 pct.).

Volden er naesten konstant til stede

Omkring 85 pct. af de kvindelige respondenter og 70 pct. af de mandlige
respondenter er blevet udsat for én eller flere voldsformer hver uge inden for de
seneste 12 maneder.

Volden har varet til stede i store dele af voksenlivet

For alle respondenter i aldersgrupper over 30 ar har omkring 50 pct. vaeret udsat
for vold i mere end fem ar i deres voksne liv. Omkring halvdelen af de 40-49-arige
respondenter har veeret udsat for vold i mere end 10 ar, mens omkring hver tredje
af de 30-39-arige, at de har veeret udsat for vold i mere end 10 ar.

Mange udseettes for grov fysisk vold

Neesten halvdelen (46 pct.) af kvindelige respondenter, der har veeret udsat for
fysisk vold, har oplevet kveelningsforsgg eller angreb med kniv eller skydevaben.
Dette geelder for neesten tre ud af 10 meend, svarende til omkring 29 procent af de
mandlige respondenter.

Jo oftere volden forekommer, desto grovere er den

Seks ud af 10 af respondenterne (60 pct.), som oplever fysisk vold hver uge,
oplever kveelningsforsag, angreb med kniv eller skydevaben. Det er tilfeeldet for
henholdsvis omkring 45 pct. og 30 pct. af de respondenter, som oplever fysisk vold
mindst hver maned eller sjaeldnere.

Den psykiske vold er nasten konstant til stede

Omkring fire ud af fem af de kvindelige respondenter og tre ud af fem af de
mandlige respondenter, som er blevet udsat for psykisk vold, oplever volden hver
uge
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Naesten alle de ledsagende bgrn og unge udsattes for indirekte vold

Stort set alle de ledsagende barn og unge (94 pct.), som har deltaget i
spgrgeskemaundersggelsen, har veeret udsat for indirekte vold inden for de
seneste 12 maneder. Indirekte vold er situationer, hvor barnet eller den unge er til
stede og overveerer vold, overhgrer, at volden finder sted, eller har hgrt om, at en
anden person udseettes for vold

Fysisk og psykisk vold mod ledsagende barn og unge

Ni ud af 10 af de ledsagende bgrn og unge i undersggelsen (90 pct.) har veeret
udsat for psykisk vold inden for de seneste 12 maneder, mens 30-35 pct. har vaeret
udsat for fysisk vold.
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Undersggelse om vold i nzere relationer 2023

Undersa@gelsens data og metode

Rapporten bygger pa besvarelser indsamlet i perioden den 1. januar 2021 til og
med den 31. december 2022. Spgrgeskemaundersggelsen er ikke ngdvendigvis
repreesentativ for alle kvinder og meend, som har haft ophold pa et krisecenter,
eller som har modtaget ambulante radgivningsforlgb i 2021 og 2022, men
resultaterne i rapporten giver et samlet billede og vaesentligt indblik i den vold,
respondenterne i spgrgeskemaundersggelsen har veeret udsat for. Det er ikke
muligt at lave fuldt deekkende analyser af stikpravens repraesentativitet. Som leeser
bgr man derfor vaere varsom med at tolke resultaterne som fuldt daekkende for alle
voldsudsatte kvinder, maend og ledsagende bgrn og unge, som har ophold pa
kvindekrisecentre, mandekrisecentre, eller som modtager ambulante
radgivningsforlgb.

| spgrgeskemaundersggelsen er der spurgt ind til respondenternes oplevelser af at
blive udsat for vold. Nar vi i det falgende bruger formuleringen "udsat for vold”
henvises der saledes til respondenternes egne oplevelser af at blive udsat for vold.

Den voldsudsatte person tilbydes at deltage i spgrgeskemaundersggelsen én gang
for hvert separate ophold eller forlgb, personen modtager. Den samme person kan
derfor optreede flere gange i spgrgeskemaundersggelsen, hvis personen har
modtaget flere indsatser i lgbet af 2021 og 2022. En person kan fx indga to gange i
en opgarelse, hvis denne ad to omgange i 2021 og 2022 har haft ophold pa et
krisecenter. Derimod vil personen kun optraede én gang i tabellen, hvis opholdet pa
de to krisecentre er en del af et sammenhaengende forlgb, for eksempel ved en
overflytning fra ét krisecenter til et andet, for eksempel pa grund af
sikkerhedshensyn. Undersagelsens opggrelser omfatter derfor ophold og forlgb af
personer og ikke unikke personer.

Datamaterialet er begraenset hvad angar antallet af besvarelser fra voldsudsatte
maend og besvarelser fra personer, som modtager ambulante radgivningsforlgb. Af
diskretionshensyn er opggrelserne derfor ikke opdelt pa tilbudstype. De fleste
opggrelser er opdelt pa ken, men i nogle tilfaelde har det ikke vaeret muligt at lave
denne opdeling.

Derudover er der forskel pa de tilbud, som deltager i undersggelsen, og pa de
malgrupper, som bruger tilbuddene. For eksempel viser en evaluering af det
ambulante tilbud til voldsudsatte kvinder, "Sig det til nogen”, at malgruppen for
dette tilbud generelt er zeldre, oftere har en videregaende uddannelse og har en
bedre tilknytning til arbejdsmarkedet end kvinder pa krisecentre (Andersen et al.,
2022: 3). Forskellene i malgruppernes karakteristika kan pavirke resultaterne af
sporgeskemaundersggelsen. Det er ikke muligt at lave en analyse af denne
pavirkning grundet fa besvarelser fra brugere af ambulante radgivningstilbud.

Lees mere om data, metode og respondenter i undersagelsen pa s. 35.
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Tiloud i undersggelsen

Kvindekrisecentre er tilbud til kvinder, som har vaeret udsat for vold, trusler om vold
eller tilsvarende krise i relation til familie- eller samlivsforhold. Kvinderne kan bo
midlertidigt pa krisecenter og modtager under opholdet omsorg og statte. |
forbindelse med opholdet tilbydes de ogsa psykologhjeelp og indledende og
koordinerende radgivning. Ifelge servicelovens § 109 er kommunerne forpligtet til
at tilbyde midlertidigt ophold pa boformer til voldsudsatte kvinder og deres
eventuelt ledsagende barn.

Mandekrisecentre er tilbud til maend i krise, som i nogle tilfaelde kan skyldes vold i
nzere relationer. P4 mandekrisecentrene kan maendene bo midlertidigt. Maendene
tilbydes i forbindelse med opholdet stgtte, omsorg og efterfalgende hjaelp.
Kommunerne er, jf. servicelovens § 110, forpligtet til at tilbyde midlertidigt ophold i
boformer til personer med szerlige sociale problemer, som ikke har eller ikke kan
opholde sig i egen bolig, og som har akut behov for botilbud og for tilbud om
aktiverende statte, omsorg og efterfglgende hjeelp. Der findes enkelte
mandekrisecentre, som ikke er boformer efter servicelovens § 110, men som ogsa
tilbyder hjeelp til maend i krise, herunder voldsudsatte maend.

Ambulante tilbud til voldsudsatte personer omfatter radgivning eller behandling til
voldsudsatte personer, som ikke kraever ophold pa en boform. Et ambulant
radgivnings- eller behandlingsforlgb kan for eksempel tage form af individuelle eller
gruppebaserede samtaleforlgb, hvor den voldsudsatte person bl.a. kan fa hjeelp til
at erkende volden og opbygge handlekompetencer til at komme ud af volden.
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Undersggelse om vold i nzere relationer 2023

Partnervold i Danmark

Hvert ar udsaettes mange danskere for vold af deres partner eller andre af deres nzere
relationer. Volden kan have alvorlige konsekvenser for de udsatte personer.

Det er estimeret, at omkring 82.000 kvinder og 43.000 maend blev udsat for vold af deres
partner i form af fysisk, psykisk, seksuel og/eller gkonomisk vold i 2020. Det viser en
undersggelse fra Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfeerd, VIVE (Ottosen &
Jstergaard, 2022: 6). Det svarer til, at omkring én ud af 22 kvinder blev udsat for
partnervold, og at omkring én ud af 42 maend blev udsat for partnervold.

Den mest udbredte form for partnervold er psykisk vold, mens gkonomisk vold er mindre
udbredt i befolkningen (ibid: 25). Omkring 2,9 pct. af de 16-64-arige kvinder og maend, som
indgik i VIVEs undersg@gelse, blev udsat for psykisk partnervold i 2020. Undersggelsen
viser, at kvinder i langt hgjere grad end maend udsaettes for partnervold. For eksempel
udsaettes dobbelt sa mange kvinder for psykisk partnervold i forhold til meend.

Feerre bliver i dag udsat for partnervold end tidligere. Undersggelsen fra VIVE viser, at der i
perioden 2012-2020 har veeret et lille fald i andelene, som har veeret udsat for psykisk,
fysisk og gkonomisk vold af deres partner (lbid: 32). Denne udvikling ses dog ikke for
seksuel partnervold.

Mange danskere har veeret udsat for vold i neere relationer i Igbet af deres barndom,
ungdom og voksne liv. En undersggelse fra 2023 af Lev Uden Vold viser, at 20 pct. af
respondenterne i undersggelsen angiver at have veeret udsat for minimum én voldsform fra
deres foreeldre i barndommen (Aner et al., 2023: 19). En undersggelse fra 2022 foretaget af
VIVE viser, at 12 pct. af maendene og 29 pct. af kvinderne i undersggelsen havde veeret
udsat for fysisk, psykisk eller seksuel partnervold siden 15-arsalderen (Ottosen et al, 2022:
40).

Undersggelsen viser ogsa, at der er forskelle mellem voldsformer og mellem ken. Flest har
veeret udsat for psykisk vold siden 15-arsalderen, mens fysisk vold og seksuel vold ogsa er
forekommet hyppigt. En fierdedel af kvinderne i unders@gelsen (24 pct.) har veeret udsat for
psykisk partnervold siden 15-arsalderen, mens det er tilfeeldet for 8,6 pct. af meendene
(Ibid: 41). Omkring hver syvende kvinde i undersggelsen (14,2 pct.) har veeret udsat for
fysisk partnervold, og omkring hver 17. mand (5,8 pct.) har veeret udsat for fysisk
partnervold siden 15-arsalderen (lbid).

Med denne rapport kan vi komme taettere pa, hvordan volden kommer til udtryk
hos de voldsudsatte personer. | dette og i de falgende afsnit praesenteres udvalgte
resultater om den vold, respondenterne i spgrgeskemaundersggelsen har veeret
udsat for.

Kvinder og maend, der tager ophold pa kvindekrisecenter eller mandekrisecenter,

eller som modtager ambulante radgivningsforlgb, kan vaere udsat for mange
forskellige former for vold; psykisk vold, fysisk vold, seksuel vold, materiel vold,
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gkonomisk kontrol, digital vold, stalking og anden vold. Ofte har personerne veeret
udsat for flere voldsformer igennem adskillige ar, nar de sgger hjeelp.

Afsnittet belyser blandt andet, hvilke voldsformer respondenterne har veeret udsat
for inden for de seneste 12 maneder inden indskrivning pa tilbuddet. Det beskrives
ogsa, hvor hyppigt respondenterne har veeret udsat for de forskellige voldsformer,
og hvor stor en del af deres voksne liv, som har vaeret praeget af vold.

Side 11 af 41



Undersggelse om vold i nzere relationer 2023

Side 12 af 41



Undersggelse om vold i neere relationer 2023

Figur 1: Andelen af kvinder, som har vaeret udsat for en eller flere voldsformer inden for de seneste 12
maneder, 2021-2022
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Anm.: Kvinder (n) = 454. En respondent kan have veeret udsat for flere former for vold og kan derfor indga i flere
kategorier af voldsformer. Andelen for alle voldsformer summerer derfor ikke til 100 pct. ’Anden vold’ daekker i denne
sammenhaeng over vold i naere relationer, som ikke rummes i nogen af de gvrige voldsformer.

Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.

Figur 2: Andelen af meend, som har veeret udsat for en eller flere voldsformer inden for de seneste 12
maneder, 2021-2022
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Anm.: Maend (n) = 107. En respondent kan have oplevet flere former for vold og kan derfor fremga i flere kategorier af
voldsformer. Andelen for alle voldsformer summerer derfor ikke til 100 pct. ’Anden vold’ deekker i denne sammenhaeng
over vold i nzere relationer, som ikke rummes i nogen af de gvrige voldsformer.

Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i nzere relationer, 2021-2022.
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Naesten alle har veeret udsat for psykisk vold
forud for et krisecenterophold eller
radgivningsforlgb

Nar kvinder og maend udsaettes for vold i naere relationer, kan voldens form
variere. | spgrgeskemaundersggelsen spgrges ind til syv voldsformer samt en
‘andet’-kategori. De syv voldsformer er psykisk vold, fysisk vold, seksuel vold,
materiel vold, gkonomisk vold, digital vold og stalking.

Resultaterne af spgrgeskemaundersagelsen viser, at langt starstedelen af
respondenterne har veeret udsat for flere former for vold inden for de seneste 12
maneder op til, at de har sagt hjeelp pa et kvindekrisecenter, mandekrisecenter
eller et ambulant radgivningstilbud, jf. figur 1 og 2.

Starstedelen af respondenterne i undersggelsen er blevet udsat for psykisk vold
inden for de seneste 12 maneder. Dette geelder for 97 pct. af de kvindelige
respondenter og 89 pct. af de mandlige respondenter.

Fysisk vold er ligeledes udbredt blandt respondenterne. For de kvindelige
respondenter er det tre ud af fire, som har vaeret udsat for fysisk vold i en nzer
relation. For de mandlige respondenter svarer hver anden, at de har veeret udsat
for fysisk vold.

Fa respondenter er blevet udsat for anden vold, som ikke omfattes af de syv
afgreensede voldsformer, som indgéar i spgrgeskemaundersggelsen. Omkring hver
tiende respondent er blevet udsat for anden vold.

Resultaterne tegner et billede af en kompleks voldsproblematik hos malgruppen,
hvor psykisk og fysisk vold sjeeldent forekommer alene, men ofte i samspil med
hinanden og med andre voldsformer. Det peger ogsa p4a, at det ikke er
tilstreekkeligt udelukkende at have fokus pa psykisk og fysisk vold i det
forebyggende og opsporende arbejde og i indsatser til voldsudsatte generelt. Det
er ngdvendigt at veere opmaerksom pa, at volden kan have mange forskellige
udtryk, og at psykisk vold ofte vil forekomme sammen med andre voldsformer.
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Figur 3: Andele af kvinder og maend udsat for vold inden for de seneste 12 maneder, opdelt efter
hyppigheden af volden, 2021-2022
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Anm.: Samlet antal besvarelser inkluderet i opggrelsen er 541. Kvinder (n) = 444, maend (n) = 97. Internt bortfald (n) =
20. Internt bortfald er antallet af respondenter, der ikke har besvaret spgrgsmalet om hyppighed og derfor ikke indgar i
opgerelsen. Oplysninger om hyppighed af vold er baseret pa spergeskemabesvarelser fra personer med ophold pa en
midlertidig boform til voldsudsatte personer, eller som har modtaget ambulant radgivning. Den enkelte respondent har
haft mulighed for at angive hyppighed for hver voldsform. Der er her taget udgangspunkt i den voldsform, som den
enkelte respondent har veeret udsat for hyppigst.

Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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Volden er naesten konstant til stede

Volden er hyppig i de seneste 12 maneder op til, at kvinderne og mandene sager
hjeelp pa krisecenter eller ved ambulante radgivningstilbud. Resultaterne af
spargeskemaundersagelsen viser, at sterstedelen af bade kvinder og maend har
veeret udsat for vold hver uge, jf. figur 3.

Omkring 85 pct. af de kvindelige respondenter og 70 pct. af de mandlige
respondenter er blevet udsat for én eller flere voldsformer hver uge. Resultaterne
viser ogsa, at meget fa af kvinderne og maendene er blevet udsat for vold
sjeeldnere end én gang om maneden i Igbet af de sidste 12 maneder far opholdet
eller det ambulante forlgb. Det vidner om hyppig og vedvarende voldsudsaettelse.

Andre tal fra spargeskemaundersagelsen, som ikke fremgar af figuren, viser et
tydeligt billede af, at nar volden forekommer hyppigt, er det ofte adskillige
voldsformer, respondenterne bliver udsat for.

Nar voldsudsatte kvinder og meend seger hjeelp hos kvindekrisecentre,
mandekrisecentre eller ambulante tilbud, har de ofte vaeret i et voldeligt forhold
igennem adskillige ar. En af forklaringerne er, at voldelige forhold i mange tilfaelde
udvikler sig fra at veere keerlige forhold til forhold, hvor volden over tid normaliseres
og eskalerer (Rasmussen, 2020: 100). Det, at kvinderne og maendene ofte oplever
flere forskellige voldsformer, og at mange oplever volden hyppigt, indikerer, at det
kan veere meget sveert at bryde ud af volden, og at volden eskalerer over tid.

Resultaterne om hyppigheden af volden tegner sammen med resultaterne om
oplevede voldsformer et billede af, at de voldsudsatte personer, som sgger hjaelp
hos tilbud til voldsudsatte personer, star i en kompleks situation. Mange udsaettes
for forskellige voldsformer, og de oplever, at volden er meget hyppig.

Side 16 af 41



Undersggelse om vold i neere relationer 2023

Figur 4: Varighed af vold i voksenlivet for bade kvinder og meend efter alder, 2021-2022
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Anm.: Antal respondenter (n) = 559.
Kilde: Spargeskema fra Unders@gelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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Volden har veeret til stede i store dele af
voksenlivet

Volden har veeret til stede i store dele af voksenlivet hos mange af de voldsudsatte
personer, som har sggt hjeelp til at bryde med partnervold eller vold udgvet af en
anden neer relation. Volden kan vaere udgvet af den samme person eller af flere
forskellige personer.

Spargeskemaundersggelsen viser, at der er en sammenhaeng mellem varigheden
af volden i voksenlivet og respondenternes alder. For eksempel svarer naesten
halvdelen af de 40-49-arige, at de har veeret udsat for vold i mere end 10 ar, jf.
figur 4. Til sammenligning svarer omkring hver tredje af de 30-39-arige, at de har
veeret udsat for vold i mere end 10 ar.

For alle aldersgrupper over 30 ar har omkring 50 pct. veeret udsat for vold i mere
end fem ar i deres voksne liv. Det skal naevnes, at en hgjere alder betyder, at
perioden, hvori volden har kunnet finde sted, ogsa er tilsvarende leengere. Derfor
er det forventeligt, at der er forskelle mellem aldersgrupperne.

Tallene tyder dog p4, at volden fortsaetter og ofte bliver en vedvarende del af
voksenlivet, hvis den ikke opfanges og bearbejdes. De hgje andele af
respondenter, som har veeret udsat for vold igennem mange ar, peger pa, at
potentialet ved en tidligere indsats er stort. Det drejer sig bade om den
forebyggende indsats, sa feerre udsaettes for vold, og om en tidligere, opsporende
indsats, sa volden ikke bliver en normaliseret del af voksenlivet.

At veere udsat for vold er stadig tabubelagt, og for mange voldsudsatte tager det tid
at erkende den vold, de har veeret udsat for.

Resultaterne viser dog ogsa, at langt stgrstedelen af respondenterne bryder med
den voldelige relation, inden eller i forbindelse med de s@ger hjeelp hos et
kvindekrisecenter, mandekrisecenter eller et ambulant radgivningstilbud. Omkring
80 pct. af respondenterne svarer, at de har brudt med den voldelige relation, og ni
ud af ti af disse har brudt med den voldelige relation for mindre end 12 maneder
siden (fremgar ikke af figuren).
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Psykisk og fysisk partnervold i Danmark

Psykisk vold er den mest udbredte form for partnervold blandt den danske befolkning. Det
viser en undersggelse fra Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfeerd (VIVE),
som blev udgivet i 2022. | undersggelsen ses en forskel i forekomsten af psykisk
partnervold mellem kvinder og maend. Undersgagelsen viser, at ca. 3,9 pct. af danske
kvinder og 1,9 pct. af danske meend i alderen 16-64 ar har oplevet psykisk partnervold
inden for det seneste ar (Ottosen & Dstergaard, 2022: 24). En undersggelse fra 2022
gennemfgrt af Statens Institut for Folkesundhed (SIF) skgnner, at omkring 112.000 kvinder
har oplevet psykisk partnervold i 2021, og at omkring 76.000 maend har oplevet psykisk
vold i 2021 (Algren et al., 2022: 9).

Undersggelsen af SIF fra 2022 skenner ogsa, at omkring 24.000 kvinder og 20.000 maend
blev udsat for fysisk partnervold i 2021 (Algren et al., 2022: 7). Undersggelsen fra 2022
gennemfert af VIVE fra 2022, som nzevnes tidligere i rapporten, viser, at omkring 1,2 pct. af
kvinder og 0,6 pct. af maend i alderen 16-64 ar i 2020 har veeret udsat for fysisk vold af
deres partner inden for det seneste ar (Ottosen & Jstergaard, 2022: 24).

Der er saledes betydelig forskel mellem antallet af kvinder og maend i den danske
befolkning, der oplever at have veeret udsat for psykisk og fysisk partnervold. Omkring
dobbelt s& mange kvinder som meaend oplever at blive udsat for fysisk og psykisk
partnervold.

Vold i neere relationer er forbundet med alvorlige konsekvenser — bade fysiske og psykiske
— som begraenser muligheden for at bryde med volden, og som begreenser de voldsudsatte
personer livsudfoldelse og livskvalitet. Der er sammenhaeng mellem at veere udsat for
fysisk partnervold og helbredsproblemer hos bade kvinder og maend. Helbredsproblemer
inkluderer blandt andet hyppig hovedpine, traethed, tristhed det meste af tiden, angst,
problemer med at sove og falelsen af at veere ugnsket alene (Laursen & Johansen, 2020:
120-125).

Psykisk vold har ogsa konsekvenser for sundheden. For kvinder pa kvindekrisecenter ses
en sammenhaeng mellem psykisk vold og helbredsproblemer som PTSD, depression,
angst og fysiske symptomer. Fysiske symptomer kan inkludere sakaldt somatisering, hvor
psykisk stress manifesterer sig som fysiske smerter og problemer (Dokkedahl, 2021: 48).

| dette afsnit tager vi et mere detaljeret blik pa resultaterne fra
spgrgeskemaundersagelsen, der handler om de fysiske og psykiske
voldshandlinger, som respondenterne har veeret udsat for.

Afsnittet belyser blandt andet, hvilke fysiske voldshandlinger respondenterne har

veeret udsat for inden for de seneste 12 maneder, og hvor hyppigt respondenterne
har vaeret udsat for psykisk vold.
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Figur 5: Andelen af kvinder, som er blevet udsat for fysisk vold de seneste 12 maneder, opdelt pa
voldshandlinger, 2021-2022
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Anm.: Kvinder (n) = 334. En respondent kan veere udsat for flere fysiske voldshandlinger og kan derfor fremga i flere
kategorier af fysiske voldshandlinger. Andelen for alle voldshandlinger summerer derfor ikke til 100 pct. Kategorien
"Andet’ deekker i denne sammenhaeng over voldshandlinger, som ikke rummes i nogen af de gvrige voldshandlinger.
Kilde: Spargeskema fra Unders@gelse om vold i naere relationer, 2021-2022.

Figur 6: Andel meend, som er blevet udsat for fysisk vold de seneste 12 maneder, opdelt pa
voldshandlinger, 2021-2022
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Anm.: Maend (n) = 52. En respondent kan veere udsat for flere fysiske voldshandlinger og kan derfor fremga i flere
kategorier af fysiske voldshandlinger. Andelen for alle voldshandlinger summerer derfor ikke til 100 pct. Kategorien
’Andet’ daekker i denne sammenhaeng over voldshandlinger, som ikke rummes i nogen af de gvrige voldshandlinger.
Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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Mange udseaettes for grov fysisk vold

Starstedelen (70 pct.) af respondenterne svarer, at de har vaeret udsat for fysisk
vold i neere relationer inden for de sidste 12 maneder.

| spargeskemaet bliver respondenterne spurgt om, hvilke fysisk voldelige
handlinger de er blevet udsat for inden for de seneste 12 maneder. Figur 5 og 6
viser, hvilke fysisk voldelige handlinger kvinderne og maendene er blevet udsat for.

Som det fremgar, har en bemeerkelsesvaerdig stor andel af respondenterne oplevet
at blive udsat for grove fysiske voldshandlinger, sdsom kveelningsforsag eller
angreb med kniv eller skydevaben.

Neesten halvdelen (46 pct.) af de kvindelige respondenter, som har veeret udsat for
fysisk vold, har oplevet at blive udsat for kvaelningsforsgg eller angreb med kniv
eller skydevaben. Mens knap tre ud af 10 (29 pct.) af de mandlige respondenter
har oplevet at blive udsat for denne kategori af fysisk voldelige handlinger.

Mange af respondenterne har saledes vaeret udsat for grove fysiske
voldshandlinger inden for de seneste 12 maneder.

Uanset karakteren af den voldelige handling en person udsaettes for, kan det have
store konsekvenser for personen at blive udsat for fysisk vold. Her peger
undersggelser pa, at det at blive udsat for fysisk vold kan have bade psykiske og
fysiske konsekvenser for den udsatte.

Det er alvorligt, at mange har veeret udsat for grove fysiske voldshandlinger, fordi
grov fysisk vold er forbundet med en @get risiko for, at volden gentager sig.
Derudover er fysisk vold med brug af for eksempel kniv og kvaelning almindelige
arsager til drab (Kropp og Hart, 2022: 63). Grove fysisk voldelige handlinger sasom
kveelningsforseg og angreb med vaben kan pege pa en eskalering i de voldelige
handlinger.
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Figur 7: Andele af kvinder og maend, som er blevet udsat for fysisk vold, opdelt pa hyppigheden af fysisk
vold og kan, 2021-2022
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Anm.: Kvinder (n) = 334, maend (n) = 52.
Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.

Figur 8: Hyppigheden af fysisk vold blandt de personer, der er blevet udsat for fysisk vold, fordelt pa
voldshandlinger, 2021-2022
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Anm.: Antal respondenter (n) = 386. En respondent kan have oplevet flere fysiske voldshandlinger og kan derfor
fremga i flere kategorier af fysiske voldshandlinger. Andelen for alle voldshandlinger summerer derfor ikke til 100 pct.
Kategorien 'Andet’ daekker i denne sammenhaeng over voldshandlinger, som ikke rummes i nogen af de @vrige
voldshandlinger. Bemeerk i @vrigt, at hyppigheden dsekker alle voldshandlinger af fysisk vold. Dvs. at en person kan
opleve fysisk vold hver uge, men ikke n@dvendigvis alle typer af voldshandlinger hver uge.

Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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er den

Der er en sammenhang mellem, hvor hyppigt den fysiske vold forekommer blandt
respondenterne i undersggelsen og den fysiske volds karakter. Der tegner sig et
billede af, at jo oftere den fysiske vold forekommer, jo grovere er volden.

Generelt ses det af resultaterne, at mange af respondenterne oplever at blive
udsat for fysisk vold mindst én gang om méaneden i de seneste 12 maneder. Mere
end halvdelen af respondenterne, som er blevet udsat for fysisk vold, har oplevet
fysisk vold hver uge eller mindst hver maned, jf. figur 7. Omkring hver tredje
kvinde, som er blevet udsat for fysisk vold, blev udsat for volden hver uge. For
maend er det omkring hver fijerde, der er blevet udsat for fysisk vold hver uge.

En stgrre andel af de respondenter, som oplever fysisk vold hver uge, oplever
kveelningsfors@g og angreb med vaben, end de respondenter, som oplever fysisk
vold sjaeldnere. Omkring 60 pct. af respondenterne, som oplever fysisk vold hver
uge, oplever kveaelningsforsgg mv., mens dette er henholdsvis omkring 45 pct. og
30 pct. for de respondenter, som oplever fysisk vold mindst hver maned eller
sjeeldnere, jf. Figur .

Det er vigtigt at understrege, at den hyppige fysiske vold oftest ikke forekommer
alene. Som naevnt tidligere oplever respondenterne ofte at blive udsat for flere
former for vold, og ofte forekommer volden hyppigt pa tvaers af voldsformerne.



Undersggelse om vold i neere relationer 2023

Figur 9: Andele kvinder og maend, som er blevet udsat for psykisk vold, opdelt pa hyppigheden af psykisk
vold, 2021-2022
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Anm.: Kvinder (n) = 440, maend (n) = 95.
Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.

Figur 10: Andele respondenter, som er blevet udsat for psykisk vold hver uge, opdelt pa voldshandling,
2021-2022
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Anm.: Antal respondenter (n) = 535. En respondent kan have oplevet flere psykiske voldshandlinger og kan derfor
fremga i flere kategorier af psykiske voldshandlinger. Andelen for alle voldshandlinger summerer derfor ikke til 100 pct.
Kategorien 'Andet’ daekker i denne sammenhaeng over voldshandlinger, som ikke rummes i nogen af de @vrige
voldshandlinger.

Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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Den psykiske vold er naesten konstant til
stede

Psykisk vold i neere relationer er den voldsform, flest respondenter i
spergeskemaundersg@gelsen har vaeret udsat for. Naesten alle respondenter (95
pct.) har veeret udsat for psykisk vold inden for de seneste 12 maneder, inden de
sggte hjaelp hos et kvindekrisecenter, mandekrisecenter eller ambulant tilbud til
voldsudsatte personer.

Langt stgrstedelen af bade kvinderne og maendene, som har oplevet psykisk vold,
er blevet udsat for voldsformen hver uge. Omkring fire ud af fem kvinder og tre ud
af fem maend, som er blevet udsat for psykisk vold, oplever volden hver uge, jf.
figur 9.

Hos de respondenter, som oplever psykisk vold hver uge, opleves typisk flere
forskellige psykiske voldshandlinger. Mere end 90 pct. af respondenterne, som
oplever at veere udsat for psykisk vold hver uge, oplever at blive nedgjort eller
ydmyget, manipuleret, kontrolleret eller domineret, jf. figur 10. Omkring 75 pct.
oplever at blive truet med vold.

Den mere eller mindre konstante udsaettelse for psykisk vold kan have alvorlige
konsekvenser for helbredet og trivslen. Psykisk vold er blandt andet forbundet med
en lavere livstilfredshed, psykiske vanskeligheder og et darligt alment helbred
(Ottosen og Jstergaard, 2018: 55).
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Vold mod bern og unge i Danmark

Vold i neere relationer er en del af livet for mange bgrn og unge i Danmark og for mange af
de bgrn, som ledsager deres foreelder pa krisecenter eller pa ambulante tilbud til
voldsudsatte personer. Volden kan komme til udtryk pa mange forskellige mader og i
forskellige former. Volden, som bgrn og unge udseettes for, kan bade vaere direkte savel
som indirekte. Indirekte vold er situationer, hvor barnet eller den unge er til stede og
overveerer vold, overhgrer, at volden finder sted, eller har hgrt om, at en anden person
udseettes for vold.

Mange danske bgrn og unge oplever vold i hjemmet, blandt andet fra deres forzeldre eller
mellem deres foreeldre. | en undersagelse af Bagrns Vilkar fra 2022 svarer 22 pct. af bgrn i
8. klasse, som deltager i undersggelsen, at de én eller flere gange har veeret udsat for
fysisk vold inden for de seneste 12 maneder af deres foraeldre, stedforaeldre eller
plejeforaeldre (Berns Vilkar, 2022: 10).

Naesten ét barn i hver skoleklasse oplever vold i hjemmet. Det viser en undersggelse fra
Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd (SFI), som de udgav i 2017. Her undersagte
de, hvor mange bgrn der vokser op i familier med vold. Undersggelsen er baseret pa
registreringer af vold hos foreeldre til barn fra fedselsargangene 1997-2003. Undersggelsen
viser, at 3.000 bgrn pr. fadselsargang oplever vold i familien, inden de fylder 8 ar. Det
svarer til 5 pct. af de bgrn, der er fgdt i 1997-2003 (Lyk-Jensen et al. 2017: 62). Det er
vigtigt at understrege, at undersggelsen kun omfatter b@rn af foraeldre, der er sigtet for
personfarlig kriminalitet eller er blevet behandlet pa skadestuen som fglge af voldelige
overgreb. Der vil derfor ogsa veere barn, der oplever vold i familien, som ikke indgar i
undersggelsen.

Det kan have omfattende konsekvenser, nar barn og unge oplever vold. Uanset om barnet
selv er udsat for psykisk, fysisk eller seksuel vold, eller om barnet overvaerer vold mod en
foraelder, udsaettes barnet for en adfaerd, der bringer barnets udvikling og sundhed i fare,
og som kan agdelaegge eller forhindre udviklingen af et positivt selvbillede hos barnet.
Volden kan ogsa have konsekvenser for udviklingen af barn og unges sociale kompetencer
og psykiske trivsel (Ottosen et al., 2020: 48). Unders@gelser viser, at bern, der har vaeret
udsat for fysisk vold eller seksuelle overgreb, har aget risiko for at fa depression,
angstlidelser (herunder PTSD), spiseforstyrrelser eller udvise selvmordsadfeerd senere i
livet (Ottosen & Henze-Petersen, 2021: 8).

| 2022 var omkring 3.000 kvinder indskrevet pa et kvindekrisecenter i Danmark, og ca.
2.300 barn ledsagede deres mor pa et kvindekrisecenter (Danmarks statistik, 2023).
Derudover er der foraeldre, som modtager hjaelp hos mandekrisecentre eller ambulante
tilbud til voldsudsatte personer. Det er ikke alle ledsagende bgrn og unge, som udseettes
for vold. Men tilstedeveerelsen af vold i hjemmet kan i sig selv have alvorlige konsekvenser
for bernene og deres udvikling.

Dette afsnit handler om den vold, ledsagende bgrn og unge har veeret udsat for.

Afsnittet belyser blandt andet den vold, som ledsagende bgrn og unge udseettes

for direkte og indirekte. Det belyser ogsa hyppigheden af den fysiske og psykiske
vold, de ledsagende bgrn og unge har veeret udsat for.
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Figur 11: Ledsagende barn og unge, opdelt efter om de har oplevet indirekte vold, 2021-2022
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Anm.: Ledsagende bgrn og unge (n) = 251. Indirekte vold omfatter, at barnet eller den unge har veeret tilstede, mens en
anden person bliver udsat for vold, at barnet eller den unge overhegrt, at en anden person er blevet udsat for vold, uden
at barnet eller den unge selv var til stede, hvor volden fandt sted, og at barnet eller den unge har hgrt om, at en anden
person har veaeret udsat for vold, uden at barnet eller den unge selv har overhgrt volden eller veeret til stede.

Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.

Side 29 af 41



Undersggelse om vold i nzere relationer 2023

Naesten alle de ledsagende bgrn og unge
udseettes for indirekte vold

Resultaterne fra spgrgeskemaundersggelsen viser, at langt de fleste af de
deltagende bgrn og unge har veeret udsat for indirekte vold ved at overveere,
overhgre eller vaere vidende om vold i mellem barnets eller den unges nzere
relationer, fx mellem deres foreeldre.

Spargeskemaundersggelsen viser, at omkring 95 pct. af de ledsagende
barn og unge har veeret udsat for indirekte vold inden for de seneste 12
maneder, jf. figur 11. Samtidig peger undersagelser pa, at indirekte vold har
alvorlige konsekvenser for b@grn og unge pa tveers af alder og ken.

| spgrgeskemaundersggelsen er bgrnene og de unge blevet spurgt til
indirekte vold gennem tre spargsmal:

e Har barnet eller den unge veere til stede, mens en anden person er
udsat for vold?

e Har barnet eller den unge overhgrt, at en anden person er blevet udsat
for vold, uden at barnet eller den unge selv var til stede, hvor volden
fandt sted?

e Har barnet eller den unge hgrt om, at en anden person har veeret udsat
for vold, uden at barnet eller den unge selv har overhgrt volden eller
veeret il stede?

Indirekte vold mod bgrn og unge omfatter adskillige elementer og er en
kompleks voldsform. Der er ikke kun tale om indirekte vold, nar barnet ser
volden udspille sig mellem foraeldrene. Barnet opfatter ogséa vold i familien,
selvom volden finder sted pa et andet tidspunkt, end nar barnet er til stede.
Det kan for eksempel veere, at barnet bliver sendt ind pa sit veerelse, mens
volden udspiller sig, at barnet kan fornemme aendringer i stemningen i
hjemmet, at barnet bliver fortalt om voldsepisoderne, at de kan se fysiske
skader eller meerker, eller at der maske er en anderledes eller mindre
opmaerksomhed pa barnet efterfglgende (Ottosen et al., 2020: 24).
Spergsmalene om indirekte vold i spgrgeskemaundersggelsen indfanger
ikke alle aspekter ved faenomenet, men giver alligevel et billede af, hvor
udbredt indirekte vold er blandt de ledsagende bgrn og unge.

Det er ikke overraskende, at en meget stor andel har vaeret udsat for
indirekte vold, da de bgrn og de unge, som deltager i
spargeskemaundersggelsen, ledsager deres foreeldre pa et tilbud til
voldsudsatte. Det er alligevel vigtigt at understrege, at barnene oplever og
rammes af volden, selvom de ikke ngdvendigvis udsaettes for direkte vold.

Bgrn er i en sarbar position, nar de er vidne til vold mellem deres neere

relationer. Det kan vaere vanskeligt for bgrn at forteelle om oplevelser med
vold. Nar bgrn oplever vold for eksempel i familien, hvad end der er tale om
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direkte eller indirekte vold, befinder de sig i en asymmetrisk magt- og
afhaengighedssituation. Bgrn har ofte ikke mulighed for at beslutte sig for at
forlade deres primaere omsorgsperson (Ottosen et al., 2020: 13).

En fagrapport fra Bryd Tavshedens vidensprojekt om voldsudsatte drenge
peger pa, at drengene i vidensprojektet gar ind i nye relationer med gget
observans, tvivl, darligt selvvaerd og lav selvtillid som fglge af at veere i
konstant alarmberedskab i flere ar grundet vold i hjemmet (Bryd Tavsheden
2022: 11). En undersggelse af Lev Uden Vold fra 2023 viser, at personer,
som har veeret udsat for vold af deres foreeldre i barndommen, har en 4,6
gange hgijere risiko for at udgve partnervold i voksenlivet, end personer,
som ikke har vaeret udsat for vold af deres forzeldre i barndommen (Aner et
al., 2023: 30).
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Figur 12: Andelen af ledsagende barn og unge, som har veeret udsat for psykisk og fysisk vold, opdelt
efter alder, 2021-2022
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Anm.: Ledsagende bgrn og unge (n) = 251.
Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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Figur 13: Andelen af ledsagende bgrn og unge, som har veeret udsat for psykisk og/eller fysisk vold, opdelt
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Anm.: Antal bgrn og unge, der har vaeret udsat for psykisk vold (n) = 226. Antal b@rn og unge, der har veeret udsat for
fysisk vold (n) = 84. Det enkelte barn kan bade vaere blevet udsat for psykisk og fysisk vold, hvorfor antallet ikke

summerer til det totale antal barn og unge, der har deltaget i undersggelsen.
Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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Ledsagende barn og unge oplever
psykisk og fysisk vold i hjemmet

Stort set alle ledsagende bgrn og unge, som deltager i
spgrgeskemaundersggelsen, har veeret udsat for psykisk vold, mens faerre har
veeret udsat for fysisk vold. Der er ikke vaesentlige forskelle mellem
aldersgrupperne.

Omkring 90 pct. af de ledsagende bgrn og unge i undersggelsen har veeret udsat
for psykisk vold inden for de seneste 12 maneder, mens 30-35 pct. har vaeret udsat
for fysisk vold, jf. figur 12.

Psykisk vold er kendetegnet ved at veere en gentagende eller vedvarende adfeerd,
der er med til at nedvaerdige, ydmyge og isolere den person, der udseettes for det.
Ved psykisk vold er der derfor ikke tale om enkeltstaende tilfeelde, men derimod en
voldsdynamik, der udspiller sig over leengere tid (Stark, 2007). Ved fysisk vold kan
der derimod godt veaere tale om enkeltstadende handlinger.

Psykisk vold mod bgrnene og de unge kan udspille sig pd mange mader. Det kan
for eksempel vaere at nedgere barnet eller den unge eller komme med trusler om,
hvad der vil ske, hvis barnet eller den unge ikke gar bestemte ting. Den fysiske
vold kan fx veere slag, spark, fysisk afstraffelse mv.

Psykisk vold forekommer hyppigere end fysisk vold. Mere end halvdelen af de bgrn
og unge i spgrgeskemaundersg@gelsen, som har veeret udsat for psykisk vold, er
blevet udsat for det hver uge, mens hver tredje af de bgrn og unge, som har veeret
udsat for fysisk vold, er blevet udsat for det hver uge, jf. figur 13.

Psykisk vold kan have alvorlige konsekvenser for bgrn og unge. Risikoen for
skadevirkninger haenger sammen med alvorsgraden, hyppigheden og varigheden
af mishandlingen (Ottosen et al. 2020: 59).

En undersggelse fra VIVE viser, at piger og drenge i omtrent samme omfang
udseettes for fysisk vold i hjemmet, og at de i omtrent samme omfang oplever, at
det er far og mor, der udgver volden. | undersggelsen papeges det dog ogsa, at
der tegnes et mere kgnnet mgnster i de tilfeelde, hvor myndigheder inddrages. Det
fremgar for eksempel af data fra barnehusene, at drenge er mere udsatte for fysisk
vold end piger, og at det oftest er faren, der udgver volden (Ottosen & Henze-
Pedersen 2021: 6 og 26).

Samme undersggelse peger pa, at den fysiske vold oftere finder sted i familier med

fa sociogkonomiske ressourcer og i familier med anden etnisk baggrund end dansk
(Ibid: 26).
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Find flere resultater i
bilagsmateriale til
rapporten

Det er muligt at f& mere viden om kvinder og maend pa kvindekrisecentre,
mandekrisecentre og ambulante tilbud. Social- og Boligstyrelsen samlet andre
resultater fra spgrgeskemaundersggelsen i bilagsmaterialet til rapporten. |
bilagsmaterialet finder du ogsa spgrgeskemaerne, som er anvendt i
undersggelsen, og du finder manualen til undersggelsen, som beskriver
fremgangsmaden for dataindsamlingen.

| bilagsmaterialet til rapporten kan du blandt andet finde resultater fra
spgrgeskemaundersggelsen, som viser:

e Huvilke voldshandlinger de voksne respondenter har veeret udsat for inden for de
otte voldsformer

¢ Hvor hyppigt de voksne respondenter har veeret udsat for de otte voldsformer

e Huvilken relation de voksne respondenter havde til den eller de voldsudgvende
person(er)

e Varigheden af vold i de voksne respondenters seneste voldelige forhold og i deres
voksenliv

o Forekomsten af psykisk vold, fysisk vold, seksuel vold, materiel vold og anden vold
blandt ledsagende bgrn og unge i undersggelsen.

¢ Hvor hyppigt de ledsagende bgrn og unge i undersggelsen har veeret udsat for de
enkelte voldsformer.
Pa Social- og Boligstyrelsens vidensplatform social.dk kan du finde opggrelser om kvinder
pa kvindekrisecenter. Du kan blandt andet finde opggrelser om:

e Udviklingen i antallet af kvinder pa kvindekrisecenter siden 2017 nationalt og
fordelt paA kommuner

e Andelen af kvinder pa krisecenter, som har modtaget udvalgte ydelser efter
serviceloven, herunder anbringelse i barndommen

e Uddannelsesforhold for kvinder pa kvindekrisecenter

e Arbejdsmarkedstilknytning og fors@rgelsesgrundlag for kvinder pa
kvindekrisecenter.

Social- og Boligstyrelsens rapportbank pa social.dk
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Metode

Undersagelse om vold i neere relationer 2023 belyser vold mod kvinder og maend,
som har s@gt hjeelp hos kvindekrisecentre, mandekrisecentre eller ambulante tilbud
til voldsudsatte personer. Undersggelsen belyser ogsa vold mod bgrn og unge,
som ledsager deres foraeldre pa tilbud til voldsudsatte personer.

Rapporten er lavet pa baggrund af en spgrgeskemaundersggelse pa landets
kvindekrisecentre, mandekrisecentre og ambulante tilbud til voldsudsatte personer.
Spergeskemabesvarelserne er indsamlet i perioden fra den 1. januar 2021 til den
31. december 2022.

Det er frivilligt for tilbuddene og brugerne af disse at deltage i
spgrgeskemaundersggelsen.

| alt har 52 tilbud deltaget i undersggelsen, herunder 38 kvindekrisecentre, 7
mandekrisecentre og 7 ambulante radgivningstilbud til voldsudsatte personer. Pr.
d. 31. december 2022 var der i alt 85 kvindekrisecentre'. Der findes ikke
opggrelser om det samlede antal mandekrisecentre og ambulante tilbud, som
tilbyder radgivningsforlgb. Rapporten bygger pa besvarelser fra 561 voksne, samt
251 ledsagende bgrn og unge. Det er ikke muligt at opggre, hvor mange personer
som potentielt kunne have deltaget i undersggelsen, fordi det ikke er muligt at lave
en opggrelse over, hvor mange personer der i alt har anvendt de deltagende tilbud
i 2021 og 2022.

Spergeskemaundersggelsen er ikke ngdvendigvis repraesentativ for alle kvinder og
maend, som har haft ophold pa et krisecenter, eller som har modtaget ambulante
radgivningsforlab i 2021 og 2022. Det skyldes, at undersagelsen ikke omfatter alle
tilbud og alle personer, som har modtaget hjeelp hos tilbuddene, og at der ikke er
lavet en tilfaeldig udvaelgelse af respondenter til undersggelsen.
Spergeskemaundersggelsen bygger pa frivillig deltagelse bade blandt tilbud og
blandt beboere og brugere af tilbuddene. Det samme geelder for de ledsagende
barn og unge. Opgearelserne kan alene sige noget om de personer, som har valgt
at deltage i spgrgeskemaundersgagelsen. Det er ikke muligt at lave deekkende
analyser af datagrundlagets repreesentativitet. Som laeser bgr man derfor veere
varsom med at tolke resultaterne som deekkende for alle voldsudsatte kvinder,
maend og ledsagende bgrn og unge, som har ophold pa kvindekrisecentre,
mandekrisecentre, eller som modtager ambulante radgivningsforlgb.

Selvom resultaterne ikke ngdvendigvis er repraesentative for alle personer, som
benytter sig af tilbud til voldsudsatte personer, giver de indikationer om den vold,
malgruppen har vaeret udsat for. Undersggelsen kan vaere med til at pege pa

" Antallet af kvindekrisecentre pr. 31. december 2022 er baseret pa tal fra Tilbudsportalen. Data er
tilgeengelig via Social-, Bolig- og ZAldreministeriets hjemmeside. Find data fra Tilbudsportalen via dette
link.
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udfordringer, der er vigtige at vaere opmeerksomme pa, nar indsatsen til
voldsudsatte maend og kvinder og deres ledsagende barn tilretteleegges.

| spgrgeskemaundersggelsen er der spurgt ind til respondenternes subjektive
oplevelser af at blive udsat for vold. Nar vi i rapporten bruger formuleringen "udsat
for vold” henviser det til respondenternes oplevelser af vold.

Besvarelser fra voksne

Personer pa tilbud, som deltager i spgrgeskemaundersggelsen, tilbydes at deltage
i spgrgeskemaundersggelsen én gang for hvert separat ophold eller forlgb,
personen modtager. Den samme person kan derfor optraede flere gange i
spgrgeskemaundersg@gelsen, hvis personen har modtaget flere indsatser i Iabet af
2021 og 2022. Fx kan en person indga to gange i undersggelsen, hvis denne ad to
omgange i 2021 har haft ophold pa et kvindekrisecenter. Derimod vil personen kun
optraede én gang i undersggelsen, hvis opholdet pa de to kvindekrisecentre er en
del af et sammenhaengende forlagb, fx ved en overflytning fra ét krisecenter til et
andet pa grund af sikkerhedshensyn. Undersggelsens opgarelser omfatter derfor
ophold og forlgb af personer og ikke unikke personer.

Delvist gennemfgrte besvarelser er ikke medtaget. Det skyldes, at det ikke med
sikkerhed kan vides, om respondenten har indvilget i at deltage i undersagelsen,
hvis spergeskemaect ikke er feerdiggjort. Det betyder, at kun personer, som har
besvaret alle spargsmal og afsluttet det elektroniske spgrgeskema, indgar i
undersggelsen.

Der er en tydelig forskel i fordelingen pa kgn blandt de personer, som har deltaget i
sporgeskemaundersggelsen. Blandt de personer, som har deltaget i
spgrgeskemaundersagelsen i Igbet af 2021 og 2022, er 454 kvinder og 107 meend.
Det svarer til, at kvinder udgjorde 81 pct. af respondenterne og meend 19 pct. Dog
skal det hertil siges, at langt de fleste tilbud, som deltager i
spgrgeskemaundersggelsen, er kvindekrisecentre. 547 besvarelser er fra beboere
pa kvindekrisecentre og mandekrisecentre, og 14 besvarelser er fra modtagere af
ambulante radgivningsforlgb.
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Figur 14: Andel kvinder og maend i Undersagelse om vold i neere relationer opdelt pa kan, 2021-2022
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19%
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Anm.: Samlet antal besvarelser inkluderet i opggrelsen er 561.
Kilde: Spargeskema fra Unders@gelse om vold i naere relationer, 2021-2022.
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Voksne respondenter, som har oplyst CPR-
nummer

Tabel 1: Voksne respondenter, som har deltaget i Undersggelse om vold i neere relationer
og har oplyst CPR-nummer, efter kan, alder, oprindelse, hgjest fuldfarte uddannelse og
forsargelsesgrundlag, 2021-2022

Voksne respondenter i UVNR,
som har oplyst CPR-nummer

Kon Pct.
Kvinde 74
Mand 26
Alder

Under 30 ar 25
30-39 ar 28
40-49 ar 28
50 ar og derover 19
Oprindelse

Dansk oprindelse 69
Vestlig oprindelse 6

Ikke-vestlig oprindelse 25
Hojest fuldferte uddannelse

Grundskole 43
Gymnasial uddannelse 11

Erhvervsfaglig uddannelse 27
Videregaende uddannelse 19

Forsorgelsesgrundlag

Beskeeftigelse og SU 35
Kontanthjaelp mv. 21
Dagpenge, sygedagpenge og jobafklaring 15
Fartidspension 11
Selvforsgrgelse 11
Jvrige 7

Anm.: Voksne respondenter (n = 236), som har deltaget i Undersagelse om vold i nzere relationer, som
har oplyst deres CPR-nummer i besvarelsen, og som kan genfindes i befolkningsregistret i samme ar,
som spgrgeskemaet er besvaret. Alder er opgjort pa tidspunktet for besvarelse af spgrgeskemaet.
Hgjest fuldfgrte uddannelse er opgjort pr. 30/9 i samme ar som besvarelse af spgrgeskema.
Forsgrgelsesgrundlag er opgjort som ydelsesgrader i samme ar som besvarelse af spgrgeskema,
baseret pA DREAM-registret.

Kilde: Egne beregninger pa date fra Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i nzere relationer, 2021-
2022 og registerdata fra Danmarks Statistik.
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Besvarelser om ledsagende bgrn og unge

Besvarelser om ledsagende bgrn og unge mellem 4 og 17 ar er indsamlet og
rapporteret af en medarbejder pa tilbuddet pa baggrund af samtaler med barnet og
i nogen grad barnets indskrevne foreelder pa det pageeldende tilbud.

251 ledsagende bgrn og unge har deltaget i spgrgeskemaundersggelsen i 2021-
2022. Besvarelserne om bgrn og unge fordeler sig ligeligt mellem drenge og piger.

Staerstedelen af de barn og unge, som ledsager deres foreeldre pa krisecenter eller
ambulant tilbud, er bgrn og unge i skolealderen. Omkring 60 pct. af de ledsagende
bgrn og unge er i alderen 6-12 ar, omkring 15 pct. er mellem 13 og 17 ar, og 25
pct. er i alderen 0-5 ar, jf. figur 15.

Figur 25: Andele af ledsagende bgrn og unge i Undersaggelse om vold i neere relationer
2023 opdelt pa alder, 2021-2022

13-17ar
14%

0-5ar
25%
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Anm.: Samlet antal besvarelser inkluderet i opggrelsen er 251.
Kilde: Spgrgeskema fra Undersggelse om vold i nzere relationer, 2021-2022.
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